
 

Kunnskap nær praksis 

Den andre nasjonale konferansen om omsorgsforskning - 2010 

Program onsdag 20. oktober 
11.00 - 12.00 Registrering  

Servering av kaffe/te og rundstykke 

12.00 - 12.20 Velkommen v/ virksomhetsleder Helse og omsorg, Gjøvik Kommune. 

Åpning av konferansen v/ faglig leder Tor Inge Romøren, Senter for omsorgsforskning, Østlandet  

12.20 - 12.40  Omsorgsforskningen to år etter v/ fagdirektør Steinar Barstad, Helse- og omsorgsdepartementet  

12.40 - 13.25 Omsorgstenkning - utdypet ut fra kropp, sansning, sårbarhet og skam v/ professor Kari Martinsen, Høgskolen i Harstad/ 
Haraldsplass diakonale høgskole 

13.25 - 13.45 Pause 

13.45 - 14.15 Omsorgstenkning - utdypet ut fra kropp, sansning, sårbarhet og skam – dialogforelesning v/ professor Kari Martinsen og 
høgskolelektor Petrin Eide, Høgskolen i Bergen 

14.15 - 15.30 Lunsj 

15.30 - 16.15 Utviklingen av hjemmetjenestene i Norden v/ dr. philos Mia Vabø, NOVA   

16.15 - 16.45 Pause 

16.45 - 18.30 Presentasjon av prosjekter fra de regionale Sentrene for omsorgsforskning. 
Senter for omsorgsforskning, Nord-Norge: Læringsmiljø i sykehjem: en studie av sykepleierstudenters og 
kontaktsykepleieres oppfatninger, Mari Wolff Skalvik 

Senter for omsorgsforskning, Midt-Norge 
Senter for omsorgsforskning, Vest 
Senter for omsorgsforskning, Sør: Kvalitetsprøving av kartleggingsverktøy for egenomsorgsevne, Solveig T. Tomstad 

Senter for omsorgsforskning, Østlandet: Kvalitetsarbeid i kommunal pleie- og omsorgstjeneste, Bente Ødegård Kjøs 

20.00  Festmiddag   



 
 
Program torsdag 21. oktober    Parallelle sesjoner 09.00 - 10.30 

Parallellsesjon 1 
Sølv i Kongsberg – syn, økonomi, 
livskvalitet og visjon. Irene Langeggen, 
Høgskolen i Buskerud og Liv Torill 
Mytting, Kongsberg kommune 

 
En pille for alt som er ille? Mari Vårtun, 
Undervisningssykehjemmet i Troms 
 
Tiltak for bedre ernæringsrutiner i 
sykehjem. Kristin Lundanes Jonvik, 
Universitetet i Oslo/ 
Undervisningssykehjemmet i Oslo 
 
Innføring av nutrition Day på sykehjem. 
Kari Sunnevåg, Løvåsen sykehjem, 
Undervisningssykehjem, Bergen  
 
Teknologisk utvikling i 
hjemmetjenestene.  Per Waardal, 
Bergen kommune 

 

Parallellsesjon 2  
”Tid for refleksjon” Erfaringer med møteplasser 
for etisk refleksjon i sykehjem. 
Kristin Haugen, Haugtun omsorgssenter, 
Undervisningssykehjemmet i Oppland 

Hjemmetjenestens perspektiver på eldres 
deltakelse. Aud Elisabeth Witsø, Høgskolen i Sør-
Trøndelag 
 
Å vippe over i passivitet – Hvordan personal i 
hjemmetjenesten vurderer muligheten for 
deltakelse for eldre. Kjersti Vik, Høgskolen i Sør- 
Trøndelag 

 
Etikkprosjektet i Bærum. Edel Johanne A. 
Børslett, Undervisningshjemmetjenester i Bærum 
kommune 

 
Eksistensielle samtaler i eldreomsorgen  - et 
opplæringsprogram for omsorgsarbeidere om 
hvordan man lærer å lede slike samtaler.  Pia 
Hverven Axell, Cathinka Guldberg-senteret, 
Lovisenberg 

 

Parallellsesjon 3  
”De gode pasientforløpene” Behandlingsløp fra 
hjem til hjem. Et samarbeidsprosjekt mellom 
Sykehuset i Asker og Bærum, Vestre Viken og 
kommunene Asker og Bærum.  
Hilde Lie Andersen, Bærum kommune 
 
Telemedisinsk pilotprosjekt: Samhandling 
mellom alderspsykiatrisk ambulant team, SI 
Reinsvoll og Jevnaker kommunens omsorgs- 
og rehabiliteringssenter. Oskar H Sommer, 
Alderpsykriatisk avdeling, Sykehuset Innlandet HF 
 
Samhandlingsprosjekt mellom 
Alderspsykiatrisk avdeling, SI og kommunale 
sykehjem – ”SAM-AKS”. Irene Røen 
Alderspsykriatisk forskningssenter, Sykehuset 
Innlandet HF 
 
Fra papir til elektronisk pasientjournal: 
konsekvenser for dokumentasjonens innhold, 
profesjonelt hierarki og yrkesidentitet. Aud 
Obsfelder, Universitetet i Tromsø 

 
Trygg overføring av eldre mellom sykehuset og 
hjemmet.  Trond- Eirik Bergflødt, Bergen 
kommune, Åshild Bjørnetun, Haukeland 
universitetssykehus, Tone Elin Mekki ,Senter for 
omsorgsforskning, Vest 

 



 
 
Program torsdag 21. oktober   Pause/forflytning 10.30 - 10.45    Parallelle sesjoner 10.45 - 12.00 

Parallellsesjon 4 

CFS/ME. Kari Kongshavn, Undervisningshjemmetjenester i Bærum 

Hvorfor ber pasienter om kopi av sin journal? Torunn Wibe, 
Undervisningssykehjemmet i Oslo  

Inadekvat pleie og omsorg i sykehjem. Wenche Malmedal, Høgskolen i 
Sør-Trøndelag 

Helsefremmende og sykdomsforebyggende arbeid på sykehjem. Astri 
Merete Borge, Høgskolen i Bergen 

Health related physical fitness – Body composition, physical fitness 
and effects of a tailored physical activity intervention on physical 
fitness and body composition. Ingirid Geirsdatter Heald Stangeland, 
Universitetet i Agder, Kristiansand 

Parallellsesjon 5 
 
Tverrfaglig intervensjonsmodell ved utfordrende atferd ved demens- 
TID. Bjørn Lichtwark, Alderspsykiatrisk forskningssenter, Sykehuset 
Innlandet HF 

Tjenestebehov hos hjemmeboende tjenestemottagere med kognitiv 
svikt.  Lisbeth Dyrendahl Høgset, Alderspsykiatrisk forskningssenter, 
Sykehuset Innlandet HF 

Miljøbehandling i norsk demensomsorg. Kompetansemiljøer og 
metoder i bruk. To delprosjekt i Utviklingsprogrammet Miljøbehandling i 
demensomsorgen 2009 – 2011. Torbjørg Ferman, Nasjonalt 
kompetansesenter for aldring og helse 

Strukturert miljøbehandling i sykehjem. Miljøbehandlingsprosjekt i 
samarbeid mellom alderspsykiatrisk forskningssenter Sykehuset 
Innlandet HF, Stor Elvdal kommune og Ringsaker kommune. Marit Sund 
Storlien, Brøttum Bo- og aktivitetssenter 

 

Fellesprogram i Gjøvikhallen  

12.15 - 13.00 Posterutstilling og kaffe/rundstykke/frukt 

13.00 - 14.00 Samhandlingsreformen - opp som en bjørn og ned som en skinnfell? v/professor Tor Inge Romøren 

14.00 - 14.15 Avslutning 

14.30 Lunsjbuffet 

 


